Kurikulum OS Brajda, $k. god. 2024./2025.

Aktivnost,
program i/ili projekt

SAT RAZREDNIKA 1.A

Sadrzaj

Odnosi medu uc¢enicima — razredna pravila; kuéni red; razredna
zaduzenja, uporaba informacijske i komunikacijske tehnologije,
osobni i socijalni razvoj, gradanski odgoj i obrazovanje, u€iti kako
uciti, poduzetnistvo, odrZivi razvoj, zdravlje .... Abeceda prevencije
Obiljezavanje blagdana i spomendana — dan kruha, Stednje, zastite
okolisa i sl.

Njegovanije tradicije i narodnih obi€aja u zaviCaju.

Rad na godisnjoj temi VRIJEME - istraZivat ¢e se kroz razliita
podrudja, ali i kroz osobnu perspektivu i razvoj pojedinca:
organizacija i upravljanje vremenom, planiranje i postavljanje ciljeva,
kvalitetno provodenje vremena.

Voditelji - nositelji

aktivnosti Maja Dorici¢
Razred 1la
Planirani broj oo
uéenika 17 ucenika
Planirani broj sati 35 safi

godisSnje

Vremenik

1 sat tjedno od rujna 2024. do lipnja 2025.

Ciljevi

- medusobno se dobro upoznati, uvazavati i postivati jedni druge

- donijeti razredna pravila o odnosima medu uc€enicima, te se
pridrzavati istih; pomagati jedni drugima

- odgovorno izvrSavati razredna zaduzenja

- pomoci u€enicima da nauce stvarati i odrzavati prijateljstva

- razvoj samopostovanja i pozitivne slike o sebi, razvoj suradnickih
socijalnih vjestina; razvoj vjestina nenasilnog rieSavanja sukoba

- usvojiti zdrav nacin zivota (higijena, prehrana, tjelovjezba)

- nauciti kako ugiti; usvojiti tehnike u€enja koje najbolje odgovaraju
pojedinim ucenicima

- razviti odgovoran odnos prema o€uvanju kvalitete okolia

- obiljezavati posebne dane u godini, slaviti blagdane

- upoznati obi€aje i tradiciju nadeg zavi€aja, te ih nauditi cijeniti i
njegovati

Nacin realizacije

- predavanja, razgovori, radionice, igre, posjet razliCitim kulturnim
ustanovama i manifestacijama; obiljeZavanje blagdana

Namjena

- razviti pozeljne higijenske i prehrambene navike
- osposobiti uCenike za uspjesnije snalaZenje u drudtvu i Zivotu
opcenito

Nacin vrjednovanja

- pojedinaéno i skupno vrednovanje, samovrednovanje, pracenje
aktivnosti i zalaganja u€enika

Nacin koriStenja
rezultata
vrjednovanja

- na temelju rezultata doradivati i poboljSavati program rada, a na
kraju Skolske godine Koristiti rezultate za razradu programa za drugi
razred

TroSkovnik

-nije predviden troskovnik




Kurikulum OS Brajda, $k. god. 2024./2025.

Aktivnost, program
i/ili projekt

SAT RAZREDNIKA 1.B

Sadrzaj

Odnosi medu u€enicima — razredna pravila; kuéni red; razredna
zaduzenja, uporaba informacijske i komunikacijske tehnologije,
osobni i socijalni razvoj, gradanski odgoj i obrazovanje, u€iti kako
uciti, poduzetnistvo, odrZivi razvoj, zdravlje .... Abeceda prevencije
Obiljezavanje blagdana i spomendana — dan kruha, Stednje, zastite
okolisa i sl.

Njegovanije tradicije i narodnih obi€aja u zavi€aju.

Rad na godisnjoj temi VRIJEME - istrazivat ¢e se kroz razliita
podrucja, ali i kroz osobnu perspektivu i razvoj pojedinca:
organizacija i upravljanje vremenom, planiranje i postavljanje ciljeva,
kvalitetno provodenje vremena.

Voditelji - nositelji

Zvonimira Ani¢

aktivnosti

Razred 1.b
Plvanlranl e 17 uCenika
ucenika

Planirani broj sati 35 sati

godisSnje

Vremenik

1 sat tjedno od rujna 2024. do lipnja 2025.

Ciljevi

- medusobno se dobro upoznati, uvazavati i postivati jedni druge

- donijeti razredna pravila o odnosima medu uc€enicima, te se
pridrzavati istih; pomagati jedni drugima

- odgovorno izvrSavati razredna zaduzenja

- pomodi u€enicima da nauce stvarati i odrzavati prijateljstva

- razvoj samopostovanja i pozitivne slike o sebi, razvoj suradnickih
socijalnih vjestina; razvoj vjestina nenasilnog rieSavanja sukoba

- usvojiti zdrav nacin zivota (higijena, prehrana, tjelovjezba)

- nauciti kako uéiti; usvojiti tehnike u€enja koje najbolje odgovaraju
pojedinim ucenicima

- razviti odgovoran odnos prema o€uvanju kvalitete okolia

- obiljezavati posebne dane u godini, slaviti blagdane

- upoznati obic¢aje i tradiciju naseg zavi€aja, te ih nauditi cijeniti i
njegovati

Nacin realizacije

- predavanija, razgovori, radionice, igre, posjet razli€itim kulturnim
ustanovama i manifestacijama; obiljeZavanje blagdana

Namjena

- razviti pozeljne higijenske i prehrambene navike
- osposobiti u¢enike za uspjesnije snalaZenje u drudtvu i Zivotu
opcenito

Nacin vrjednovanja

- pojedinaéno i skupno vrednovanje, samovrednovanje, pracenje
aktivnosti i zalaganja u€enika

Nacin koriStenja

- na temelju rezultata doradivati i poboljSavati program rada, a na

rezultata kraju Skolske godine Koristiti rezultate za razradu programa za drugi
vrjednovanja razred
Troskovnik -nije predviden troskovnik




Kurikulum OS Brajda, $k. god. 2024./2025.

Aktivnost, program

SAT RAZREDNIKA 2.A

i/ili projekt
Komunikacijske vjestine, odlu€ivanje u demokratskoj zajednici,
pravila i norme, suzbijanje neprihvatljivog ponaSanja, , emocije,
zdravlje, prvi koraci u prometu.

Sadrzaj Obiljezavanje blagdana i posebnih dana u godini.

Sudjelovanje u projektnom danu RN, Skolskim projektima,
ukljucivanje u projekte i aktivnosti primjerene u€eniku u lokalnoj
zajednici.

Abeceda prevencije

Voditelji - nositelji

Marija Topolko

aktivnosti

Razred 2.a
Plvan|ran| broj 16 uéenika
ucenika

Planirani broj sati 35 sati

godiSnje

Vremenik Od rujna 2024. do lipnja 2025.
-razvijati komunikacijske vjestine
-razvijati toleranciju i prihvacanje razli¢itosti
-nauditi biti odgovoran za svoje pona$anje
Cilievi -razvijati suradnicki i prijateljski odnos

-razvijati odgovoran odnos prema okoliSu

-obiljezavati posebne dane u tjednu

-razvoj samopostovanja i pozitivne slike o sebi, razvoj suradnickih
socijalnih vjestina, razvoj vjesStina nenasilnog rieSavanja sukoba

Nacin realizacije

- predavanje, razgovori, kreativno edukativne radionice, posjet
razli¢itim kuturnim ustanovama

Namjena

Osposobiti u¢enike za uspjesnije snalazenje u drustvu i Zivotu.

Nacin vrjednovanja

Pojedinagno i skupno vrednovanje i samovrednovanje

Nacin koristenja
rezultata
vrjednovanja

Na temelju rezultata poboljSati program rada.

TroSkovnik




Kurikulum OS Brajda, $k. god. 2024./2025.

Aktivnost, program

SAT RAZREDNIKA 2.B

i/ili projekt
Odnosi medu u€enicima ( razredna pravila, kuéni red Skole,
razredna zaduzenja, komunikacijske vjestine ).Zdravstveno
obrazovanje i gradanski odgoj — prema nacionalnom okvirnom
Sadrzaj kurikulumu i kurikulum zdravstvenog i gradanskog odgoja. Abeceda

prevencije. Obiliezavanje blagdana i spomendana, njegovanje
kulturne bastine i ekoloSke dimenzije.
Sudjelovanje u projektnom danu RN, Skolskim projektima ...

Voditelji - nositelji

Mirjana Grabovac

aktivnosti

Razred 2.b
AR o) 17 ugenika
ucenika

Planirani broj sati 35 sati

godiSnje

Vremenik

Jedan sat tjedno od rujna 2024. do lipnja 2025.

Ciljevi

Postivanje ku¢nog reda 3kole i razrednih pravila.

Razvijanje komunikacijskih vjestina.

Razvijanje vjestina nenasilnog rjeSavanja sukoba.

Razvoj samopostovanja i pozitivne slike o sebi.

Razvijanje suradnickog i prijateljskog odnosa medu u€enicima.
Razvijanje odgovornog odnosa prema ocCuvanju okolisa.
Razvijanje tolerancije i prihvaéanje razliitosti.

Briga o zdravlju ( higijena, prehrana, tjelovjezba ).

Prihvacanje stavova i miSljenja drugih uCenika.

Odgovorno se koristiti IKT-om, sigurno komunicirati u digitalnom
okruzenju.

Nauciti biti odgovoran za svoje pona$anje i uspjeh.
Obiljezavati posebne dane u godini i slaviti blagdane.
Upoznati kulturnu bastinu naSeg zavicaja te je nauditi cijeniti i
njegovati.

Nacin realizacije

Razgovori, radionice, predavanja, igre, izrada plakata ...

Namjena

Osposobiti u¢enike za uspjesnije snalazenje u drustvu i zZivotu
opcenito.
Razvijati poZeljne higijenske i prehrambene navike.

Nacin vrjednovanja

Pratiti aktivnost i zalaganje u€enika, pohvale.

Nacin koristenja
rezultata
vrjednovanja

Na temelju rezultata doraditi i poboljSati program rada.

TroSkovnik

Nije predviden.




Kurikulum OS Brajda, $k. god. 2024./2025.

Aktivnost, program
i/ili projekt

SAT RAZREDNIKA 3.A

Sadrzaj

Komunikacijske vjestine, odlu€ivanje u demokratskoj zajednici, pravila i
norme, suzbijanje neprihvatljivog ponasanja, identitet i suzivot, uciti kako
uciti, poduzetnistvo, svrhovita uporaba IKT-a, zdravlje.

Obiljezavanje blagdana i spomendana, njegovanje kulturne bastine i
ekoloske dimenzije (racionalno i odgovorno tro$enje prirodnih resursa).
Sudjelovanje u projektnom danu RN, Skolskim projektima, ukljucivanje u
projekte i aktivnosti primjerene u€enicima u lokalnoj zajednici,
Sudjelovanje u programu Abeceda prevencije.

Sudjelovanje u TZV programu (u korelaciji s ostalim nastavnim
predmetima). Obiljezavanje Dana tolerancije (studeni) u suradnji s
Forumom za slobodu odgoja i Dana sigurnog interneta (veljaca).

Voditelji — nositelji

Mirjana Komesarovic

aktivnosti

Razred 3.a
Plvan|ran| broj 13 uéenika
ucenika

Planirani broj sati 35 sati

godiSnje

Vremenik

1 sat tjedno od rujna 2024. do lipnja 2025.

Ciljevi

- razvijati komunikacijske vjestine

- razvijati toleranciju i prihvacati razliCitosti

- nauciti biti odgovoran za svoje ponasanje i uspjeh

- razvijati suradnicki i prijateljski odnos

- razvijati emocionalnih vjestina

- usvojiti zdrav nacin zivota (higijena, prehrana, tjelovjezba)

- usvojiti tehnike u€enja koje najbolje odgovaraju pojedinim ucenicima
- razvijati kreativnost i poduzetno djelovanje

- odgovorno se Koristiti IKT-om, sigurno komunicirati u digitalnom
okruzju

- razviti odgovoran odnos prema o€uvanju kvalitete okolisa

- obiljezavati posebne dane u godini, slaviti blagdane

- upoznati kulturnu bastinu naSeg zavi€aja, te je nauciti cijeniti i njegovati
-sudjelovati u projektnim aktivnostima

-razvoj samopostovanja i pozitivne slike o sebi, razvoj suradnickih
socijalnih vjestina, razvoj vjestina nenasilnog rieSavanja sukoba

Nacin realizacije

- predavanija, razgovori, radionice, igre, posjet razli€itim kulturnim
ustanovama i manifestacijama, obiljezavanje blagdana

Namjena

- osposobiti u€enike za uspjesnije snalazenje u drustvu i zivotu

Nacin vrjednovanja

- pojedina¢no i skupno vrednovanje, samovrednovanje, pra¢enje
aktivnosti i zalaganja ucenika

Nacin koriStenja
rezultata
vrjednovanja

- na temelju rezultata doradivati i poboljSavati program rada

TroSkovnik




Kurikulum OS Brajda, $k. god. 2024./2025.

Aktivnost, program
i/ili projekt

SAT RAZREDNIKA 3.B

Sadrzaj

Komunikacijske vjestine, odlu€ivanje u demokratskoj zajednici,
pravila i norme, suzbijanje neprihvatljivog ponasanja, identitet i
suzivot, uditi kako uciti, poduzetnistvo, svrhovita uporaba IKT-a,
zdravlje.

Obiljezavanje blagdana i spomendana, njegovanje kulturne bastine i
ekoloSke dimenzije (racionalno i odgovorno tro$enje prirodnih
resursa).

Sudjelovanje u projektnom danu RN, Skolskim projektima,
uklju€ivanje u projekte i aktivnosti primjerene u€enicima u lokalnoj
zajednici. Program Abeceda prevencije.

Sudjelovanje u eTwinning projektima (u korelaciji s ostalim
nastavnim predmetima). Obiljezavanje Dana tolerancije, Dana
ruziCastih majica, Dana Sarenih arapa i Dana sigurnog interneta.

Voditelji - nositelji

aktivnosti Marina Lipi¢
Razred 3. b
Plvanl_ranl broj 16 utenika
ucenika

Planirani broj sati 35 safi

godisSnje

Vremenik

1 sat tjedno od rujna 2024. do lipnja 2025.

Ciljevi

- razvijati komunikacijske vjestine

- razvijati toleranciju i prinvacati razliCitosti

- nauditi biti odgovoran za svoje ponasanje i uspjeh

- razvijati suradnicki i prijateljski odnos

- razvijati emocionalnih vjestina

- usvojiti zdrav nacin zivota (higijena, prehrana, tjelovjezba)

- usvojiti tehnike u€enja koje najbolje odgovaraju pojedinim
ucenicima

- razvijati kreativnost i poduzetno djelovanje

- odgovorno se koristiti IKT-om, sigurno komunicirati u digitalnom
okruzju

- razviti odgovoran odnos prema ocuvanju kvalitete okolisa

- obiljezavati posebne dane u godini, slaviti blagdane

- upoznati kulturnu bastinu nasSeg zavi€aja, te je nauciti cijeniti i
njegovati

- sudjelovati u projektnim aktivhostima

- razvoj samopostovanja i pozitivne slike o sebi, razvoj suradnickih
socijalnih vjestina, razvoj vjestina nenasilnog rieSavanja sukoba

Nacin realizacije

- predavanja, razgovori, radionice, igre, posjet razli€itim kulturnim
ustanovama i manifestacijama; obiljezavanje blagdana

Namjena

- osposobiti u€enike za uspjesnije snalaZenje u drustvu i Zivotu




Kurikulum OS Brajda, $k. god. 2024./2025.

- pojedinacno i skupno vrednovanje, samovrednovanje, prac¢enje

NEXEI Vel aktivnosti i zalaganja u€enika

Nacin koristenja
rezultata - na temelju rezultata doradivati i poboljSavati program rada
vrjednovanja

TroSkovnik -




Kurikulum OS Brajda, $k. god. 2024./2025.

Aktivnost, program
i/ili projekt

SAT RAZREDNIKA 4.A

Sadrzaj

Komunikacijske vjestine, odlu€ivanje u demokratskoj zajednici,
pravila i norme, suzbijanje neprihvatljivog ponaSanja, identitet i
suzivot, uditi kako uciti, poduzetnistvo, svrhovita uporaba IKT-a,
zdravlje.

Obiljezavanje blagdana i spomendana, njegovanje kulturne bastine i
ekoloSke dimenzije (racionalno i odgovorno tro$enje prirodnih
resursa).

Sudjelovanje u projektnom danu RN, skolskim projektima,
uklju€ivanje u projekte i aktivnosti primjerene u€enicima u lokalnoj
zajednici.

Program Abeceda prevencije.

Obiljezavanje Dana tolerancije (studeni) u suradnji s Forumom za
slobodu odgoja i Dana sigurnog interneta (veljaca).

Voditelji - nositelji

Svjetlana Panto$

aktivnosti

Razred 4. a

Pl e 20 ugenika
ucenika

Planirani broj sati 35 sati

godisSnje

Vremenik

1 sat tjedno od rujna 2024. do lipnja 2025.

Ciljevi

- razvijati komunikacijske vjestine

- razvijati toleranciju i prinvacati razliCitosti

- nauditi biti odgovoran za svoje ponasanje i uspjeh

- razvijati suradnicki i prijateljski odnos

- razvijati emocionalnih vjestina

- usvojiti zdrav nacin zivota (higijena, prehrana, tjelovjezba)

- usvojiti tehnike u€enja koje najbolje odgovaraju pojedinim
ucenicima

- razvijati kreativnost i poduzetno djelovanje

- odgovorno se koristiti IKT-om, sigurno komunicirati u digitalnom
okruzju

- razviti odgovoran odnos prema oc€uvanju kvalitete okolisa

- obiljezavati posebne dane u godini, slaviti blagdane

- upoznati kulturnu bastinu nasSeg zavi€aja, te je nauciti cijeniti i
njegovati

- sudjelovati u projektnim aktivhostima

- razvoj samopostovanja i pozitivhe slike o sebi, razvoj suradnickih
socijalnih vjestina, razvoj vjeStina nenasilnog rjeSavanja sukoba

Nacin realizacije

- predavanja, razgovori, radionice, igre, posjet razli€itim kulturnim
ustanovama i manifestacijama; obiljezavanje blagdana

Namjena

- osposobiti uCenike za uspjesnije snalaZenje u drudtvu i Zivotu




Kurikulum OS Brajda, $k. god. 2024./2025.

- pojedinacno i skupno vrednovanje, samovrednovanje, prac¢enje

NELS VTl TRiE aktivnosti i zalaganja u€enika

Nacin koristenja
rezultata - na temelju rezultata doradivati i poboljSavati program rada
vrjednovanja

TroSkovnik - nema predvidenih troskova




Kurikulum OS Brajda, $k. god. 2024./2025.

Aktivnost, program
i/ili projekt

SAT RAZREDNIKA 4.B

Sadrzaj

Komunikacijske vjestine, odlu€ivanje u demokratskoj zajednici,
pravila i norme, suzbijanje neprihvatljivog ponaSanja, identitet i
suzivot, uditi kako uciti, poduzetnistvo, svrhovita uporaba IKT-a,
zdravlje.

Obiljezavanje blagdana i spomendana, njegovanje kulturne bastine i
ekoloSke dimenzije (racionalno i odgovorno tro$enje prirodnih
resursa).

Sudjelovanje u projektnom danu RN, skolskim projektima,
uklju€ivanje u projekte i aktivnosti primjerene u€enicima u lokalnoj
zajednici

Program Abeceda prevencije.

Obiljezavanje Dana tolerancije (studeni) u suradnji s Forumom za
slobodu odgoja i Dana sigurnog interneta (veljaca).

Voditelji - nositelji

Marica Kudan

aktivnosti

Razred 4. b

Sl 2] 19 ugenika
ucenika

Planirani broj sati 35 sati

godisSnje

Vremenik

1 sat tjedno od rujna 2024. do lipnja 2025.

Ciljevi

- razvijati komunikacijske vjestine

- razvijati toleranciju i prinvacati razliCitosti

- nauditi biti odgovoran za svoje ponasanje i uspjeh

- razvijati suradnicki i prijateljski odnos

- razvijati emocionalnih vjestina

- usvojiti zdrav nacin zivota (higijena, prehrana, tjelovjezba)

- usvojiti tehnike u€enja koje najbolje odgovaraju pojedinim
ucenicima

- razvijati kreativnost i poduzetno djelovanje

- odgovorno se koristiti IKT-om, sigurno komunicirati u digitalnom
okruzju

- razviti odgovoran odnos prema oc€uvanju kvalitete okolisa

- obiljezavati posebne dane u godini, slaviti blagdane

- upoznati kulturnu bastinu naseg zavi€aja, te je nauciti cijeniti i
njegovati

- sudjelovati u projektnim aktivhostima

- razvijati samopoStovanije i pozitivnu sliku o sebi

- razvijati suradniCke socijalne vjestine nenasilnog rieSavanja sukoba
- razvoj samopostovanja i pozitivne slike o sebi, razvoj suradnickih
socijalnih vjestina, razvoj vjestina nenasilnog rieSavanja sukoba

Nacin realizacije

- predavanja, razgovori, radionice, igre, posjet razli€itim kulturnim
ustanovama i manifestacijama; obiljeZavanje blagdana




Kurikulum OS Brajda, $k. god. 2024./2025.

Namjena - osposobiti u€enike za uspjesnije snalaZzenje u drustvu i zivotu

- pojedinac¢no i skupno vrednovanje, samovrednovanje, pracenje

Nacin vrjednovanja : . SRR
) 12| aktivnosti | zalaganja u€enika

Nacin koristenja
rezultata - na temelju rezultata doradivati i poboljSavati program rada
vrjednovanja

TrosSkovnik




Kurikulum OS Brajda, $k. god. 2024./2025.

Aktivnost, program
i/ili projekt

SAT RAZREDNIKA 5.A

Sadrzaj

ZDRAVSTVENI ODGOJ
A) Zivjeti zdravo (Dru$tveno okruZenje, prehrambene
navike, kretanje)
B) Prevencija ovisnosti (Osobna odgovornost za zdravlje
i odgovorno pona$anje, Rizi€na ponaSanja i posljedice
na obrazovanje - TZV)
C) Spolnal/rodna ravnopravnost i odgovorno spolno
ponasanje (VrSnjacki pritisak, samopostovanje i
rizitna ponasanja)
GRADANSKI ODGOJ
- Odabrat ¢e se po jedna od tema iz sljedec¢ih tematskih
podrucja/ dimenzija:
A) Ljudsko-pravna dimenzija
B) Politicka dimenzija
C) Drustvena dimenzija
D) Gospodarska dimenzija
E) Ekolo$ka dimenzija
ABECEDA PREVENCIJE
- Razvoj samopostovanja i pozitivhe slike o sebi
- Razvoj suradnickih socijalnih vjestina
- Razvoj vjestina nenasilnog rjeSavanja sukoba

- slobodno odabrane teme koje ¢e poticati odrzavanje
prijateljske razredne atmosfere, toleranciju i medusobno
uvazavanje, slobodno iznoSenje stavova, motivaciju za rad,
odgovornost prema radu i sl.

- organizacija i provedba izleta

- rjeSavanje tekucih problema

- obiliezavanje vaznih datuma

TZV (10 sati) — teme prema planu i programu za 5. razred

Voditelji - nositelji

Razrednik Armando Pejnovi¢, Skolska psihologinja i vanjski suradnici

aktivnosti

Razred 5.a
Plvanlranl broj 18
ucenika

Planirani broj sati 35

godisSnje

Vremenik

Tijekom cijele nastavne godine, jedan sat tjedno
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Ciljevi

Ponasati se u skladu s pozitivnhom kulturom Skole, preuzeti
odgovornost za neprimjereno ponaSanje te iskazati smisao i
spremnost za dijeljenje zajednic¢kog cilja i vrijednosti.

Raspraviti utjecaj medijskih poruka i izgraditi pozitivhu sliku o
vlastitom tijelu.

Vjezbati korake donoSenja odgovornih odluka. Prepoznati i definirati
razliite oblike nasilnoga pona$anja (kako izbjeci situacije u kojima
postoji rizik agresije).

Osvijestiti da je hrvatski gradanin temelj hrvatske drzavne viasti; zna
da su prava, slobode, duznosti i odgovornosti pojedinca kao
gradanina Republike Hrvatske uredeni

Ustavom i zakonima .

Osvijestiti pojam demokracije, neka od najvaznijih nacela
demokracije i razumije njihovo znacenje (ljudska prava i slobode,
ravnopravnost, pluralizam, vladavina prava).

Osvijestiti da je ravnopravnost izmedu muskarca i Zene klju¢
kvalitetnih obiteljskih

i drustvenih odnosa;

Prepoznati znacaj i ulogu dobrovoljnog drustvenog rada u zajednici
za razvoj vlastite osobnosti.

Razviti viestine sudjelovanja u izbornim procesima u razredu i u skoli
kao glasac ili kandidat.

Koristiti vjestine javnog nastupa, prezentacije, timskog rada te
razvijati vjeStine zauzimanja stavova i argumentirane obrane istih.
Koristiti odgovaraju¢e metode za osvjeStavanje i oslobadanje od
stereotipa i predrasuda prema drugima drugacijima.

Prepoznati vlastite sposobnosti, interese, motivaciju i postignuc¢a;
odgovorno planirati Zivotne ciljeve, ukljuCujuci obrazovanje.
SpecifiCni ciljevi Abecede prevencije - razvoj samopostovanja i
pozitivne slike o sebi, razvoj suradnickih socijalnih vjestina, razvoj
vjestina nenasilnog rjeSavanja sukoba

Nacin realizacije

Rad sa svim u€enicima razrednoga odjela na SR jednom tjedno.

Svim ucenicima za razvoj zdravih zivotnih navika i socijalnih i

Namjena komunikacijskih vjestina te stjecanje temeljnih znanja i vjestina iz
podrucja gradanskoga odgoja, zdravstvenog odgoja i obrazovanja.
Rad se ne vrjednuje broj¢ano. Sudjelovanje u radu (u radionicama,

Nacin izlaganjima, projektima i slicno) usmeno vrjednuje razrednik (ili neki

vrjednovanja

od gostujucih predavaca) i ostali u€enici. PotiCe se
samovrjednovanje.

Nacin koriStenja
rezultata
vrjednovanja

Uspjesnost pojedinca u vrsnjackoj skupini, Skoli i gradanskom
drustvu uopce.

TroSkovnik

Jedan sat u tjednoj normi. Materijale za rad osigurava Skola i
Nastavni zavod za javno zdravstvo te AZOO.
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Aktivnost, program
i/ili projekt

SAT RAZREDNIKA 5.B

Sadrzaj

ZDRAVSTVENI ODGOJ
D) Zivjeti zdravo (Drustveno okruZzenje, prehrambene
navike, kretanje)
E) Prevencija ovisnosti (Osobna odgovornost za zdravlje
i odgovorno pona$anje, Rizi€na pona$anja i posljedice
na obrazovanje - TZV)
F) Spolna/rodna ravnopravnost i odgovorno spolno
ponasanje (VrSnjacki pritisak, samopostovanje i
rizitna ponasanja)
GRADANSKI ODGOJ
- Odabrat ¢e se po jedna od tema iz sljedec¢ih tematskih
podrucja/ dimenzija:
F) Ljudsko-pravna dimenzija
G) Politicka dimenzija
H) Drustvena dimenzija
I) Gospodarska dimenzija
J) EkoloSka dimenzija
ABECEDA PREVENCIJE
- Razvoj samopostovanja i pozitivhe slike o sebi
- Razvoj suradnickih socijalnih vjestina
- Razvoj vjestina nenasilnog rjeSavanja sukoba

- slobodno odabrane teme koje ¢e poticati odrzavanje
prijateljske razredne atmosfere, toleranciju i medusobno
uvazavanje, slobodno iznoSenje stavova, motivaciju za rad,
odgovornost prema radu i sl.

- organizacija i provedba izleta

- rjeSavanje tekucih problema

- obiliezavanje vaznih datuma

TZV (10 sati) — teme prema planu i programu za 5. razred

Voditelji - nositelji

Razrednica Alenka Hrelja, Skolska psihologinja i vanjski suradnici

aktivnosti

Razred 5b
Plvanlranl broj 17
ucenika

Planirani broj sati 35

godisSnje

Vremenik

Tijekom cijele nastavne godine, jedan sat tjedno
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Ciljevi

Ponasati se u skladu s pozitivnhom kulturom Skole, preuzeti
odgovornost za neprimjereno ponaSanje te iskazati smisao i
spremnost za dijeljenje zajednic¢kog cilja i vrijednosti.

Raspraviti utjecaj medijskih poruka i izgraditi pozitivnu sliku o
vlastitom tijelu.

Vjezbati korake donoSenja odgovornih odluka. Prepoznati i definirati
razliite oblike nasilnoga pona$anja (kako izbjeci situacije u kojima
postoji rizik agresije).

Osvijestiti da je hrvatski gradanin temelj hrvatske drzavne vlasti; zna
da su prava, slobode, duznosti i odgovornosti pojedinca kao
gradanina Republike Hrvatske uredeni

Ustavom i zakonima .

Osvijestiti pojam demokracije, neka od najvaznijih nacela
demokracije i razumije njihovo znacenje (ljudska prava i slobode,
ravnopravnost, pluralizam, vladavina prava).

Osvijestiti da je ravnopravnost izmedu muskarca i Zene klju¢
kvalitetnih obiteljskih

i drustvenih odnosa;

Prepoznati znacaj i ulogu dobrovoljnog drustvenog rada u zajednici
za razvoj vlastite osobnosti.

Razviti viestine sudjelovanja u izbornim procesima u razredu i u Skoli
kao glasac ili kandidat.

Koristiti vjestine javnog nastupa, prezentacije, timskog rada te
razvijati vjeStine zauzimanja stavova i argumentirane obrane istih.
Koristiti odgovaraju¢e metode za osvjestavanje i oslobadanje od
stereotipa i predrasuda prema drugima drugacijima.

Prepoznati vlastite sposobnosti, interese, motivaciju i postignuc¢a;
odgovorno planirati Zivotne ciljeve, ukljuCujuci obrazovanje.
SpecifiCni ciljevi Abecede prevencije — razvoj samopostovanja i
pozitivne slike o sebi, razvoj suradnickih socijalnih vjestina, razvoj
vjestina nenasilnog rjeSavanja sukoba

Nacin realizacije

Rad sa svim u€enicima razrednoga odjela na SR jednom tjedno.

Svim ucenicima za razvoj zdravih zivotnih navika i socijalnih i

Namjena komunikacijskih vjestina te stjecanje temeljnih znanja i vjestina iz
podrucja gradanskoga odgoja, zdravstvenog odgoja i obrazovanja.
Rad se ne vrjednuje broj¢ano. Sudjelovanje u radu (u radionicama,

Nacin izlaganjima, projektima i slicno) usmeno vrjednuje razrednik (ili neki

vrjednovanja

od gostujucih predavaca) i ostali u€enici. PotiCe se
samovrjednovanje.

Nacin koriStenja
rezultata
vrjednovanja

Uspjesnost pojedinca u vrinjackoj skupini, Skoli i gradanskom
drustvu uopce.

TroSkovnik

Jedan sat u tjednoj normi. Materijale za rad osigurava Skola i
Nastavni zavod za javno zdravstvo te AZOO.
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Aktivnost, program

SAT RAZREDNIKA 6.A

i/ili projekt
Izbor predsjednika razreda, donoSenje razrednih pravila (korak za
stvaranje boljeg ozracja u razredu)
Abeceda prevencije
Izazovi i odluke koje donosimo
.. Odgovorno ponasanje
Sadrzaj

Obiljezavanje posebnih dana u Skoli, drzavnih praznika i blagdana
Prevencija nasilnickog pona$anja i ovisnosti

Spolna/rodna ravnopravnosti odgovorno spolno ponasanje
Rastrgnuto srce — empatija

Kuéni red Skole i tekuéi poslovi razrednika

Predavanja Skolske psihologinje

Voditelji — nositelji

aktivnosti Razrednik — lvica Mateti¢
Razred 6.a

Planirani broj

udenika 19 uéenika

Planirani broj sati
godisnje

Kroz jedan sat tjedno, 35 sati godiSnje

Vremenik

Od pocetka rujna 2024. do sredine lipnja 2025.

Ciljevi

-razvoj samopostovanja i pozitivne slike o sebi, razvoj suradnickih
socijalnih vjestina, razvoj vjestina nenasilnog rieSavanja sukoba
-osigurati sustavan nacin u€enja o svijetu, prirodi, drustvu, ljudskim
dostignucima, o drugima i sebi

- sigurno i poticajno okruzenje u Skolama

-usmjeriti uéenike na pravilnu prehranu.

-stvoriti uvjete da svako dijete uéi i bude uspjesno

-pripremiti u¢enike za moguénost iskusenja koja ih ¢ekaju u Zivotu
-pouciti u€enike vrijednostima dostojnih ¢ovjeka

-razvoj samopostovanja kod Skolskog djeteta

-razumijeti znacajke dobre komunikacije

-poticati i kontinuirano unaprjedivati tielesni

-drustveni, moralni, razvoj uenika

-promicati i osiguravati razvoj i odgovorni odnos uc¢enika prema
svojemu zdravlju i sigurnosti

- stvarati odgovornost prema zastiti okolia

Nacin realizacije

Kroz komunikaciju i razgovor, radionice , predavanja, ankete

Namjena

Uc€enicima predmetne nastave, u€enicima koji ulaze u
adolescentsku dob i pubertet

Nacin vrjednovanja

Pratiti aktivnost i zalaganje u€enika
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Nacin korisStenja
rezultata
vrjednovanja

Cjelozivotno ucenje

Troskovnik
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Aktivnost, program
i/ili projekt

SAT RAZREDNIKA 6.B

Sadrzaj

Izbor predsjednika razreda ,donoSenje razrednih pravila (korak za
stvaranje boljeg ozracja u razredu);

Abeceda prevencije

Izazovi i odluke koje donosimo

Odgovorno ponasanje

Obiljezavanje posebnih dana u Skoli ili drzavi

Prevencija nasilnickog ponasanja i ovisnosti;
Spolna/rodna ravnopravnosti odgovorno spolno ponasanje
Rastrgnuto srce — empatija

Kucni red Skole i tekuci poslovi Razrednika ,

predavanja Skolske psihologinje, provodenje izleta

Voditelji - nositelji

Razrednik — Igor Glavi¢

aktivnosti
Razred 6.b
Planirani broj 21 ucenik

ucenika

Planirani broj sati
godisSnje

Jedan sat tjedno, 35 sati godiSnje

Vremenik

Od pocetka rujna 2024. do sredine lipnja 2025.

Ciljevi

- razvoj samopoStovanja i pozitivne slike o sebi, razvoj suradnickih
socijalnih vjestina, razvoj vjestina nenasilnog rijeSavanja sukoba

- osigurati sustavan nacin u€enja o svijetu, prirodi, drustvu, ljudskim
dostignuc¢ima, o drugima i sebi

- sigurno i poticajno okruzenje u Skolama

-usmijeriti u€enike na pravilnu prehranu.

-stvoriti uvjete da svako dijete u€i i bude uspjesno

-pripremiti u¢enike za moguénost iskuSenja koja ih ¢ekaju u Zivotu
-pouciti u€enike vrijednostima dostojnih ¢ovjeka

-razvoj samopostovanja kod Skolskog djeteta

-razumijeti znacajke dobre komunikacije

-poticati i kontinuirano unaprjedivati tjelesni

drustveni, moralni razvoj ucenika

-promicati i osiguravati razvoj i odgovorni odnos ucenika prema
svojemu zdravlju i sigurnosti

- stvarati odgovornost prema zastiti okolia

Nacin realizacije

Kroz komunikaciju i razgovor, radionice , predavanja, ankete.
Utorak, 4 sat.

Namjena

Uc&enicima predmetne nastave, u€enicima koji ulaze u adolescentsku
dob i pubertet
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Nacin vrjednovanja

Pratiti aktivnost i zalaganje ucenika

Nacin koristenja
rezultata
vrjednovanja

CjelozZivotno ucenje

TroSkovnik
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Aktivnost, program
i/ili projekt

SAT RAZREDNIKA 7.A

Sadrzaj

Prisjetiti se:

- Pravilnika o kuénom redu Skole
- Pravilnika o kriterijima izricanje pedagoskih mjera

- Pravilnika o na€inima, postupcima i elementima vrednovanja

uc€enika u osnovnoj Skoli

Upoznati se s:

- Organizacija rada osnovne 3kole Brajda u Skolskoj godini
2024./2025.

Sudjelovati u aktivnostima:

- provedbe godidnje teme

Provedba preventivhog programa Abeceda prevencije
Ostale teme satova razrednika obuhvatit ce:

- poticanje prijateljskog radnog okruzja tijekom nastave,
tijekom boravka u Skoli i njegova odrzavanja izvan nje

- razvoj tolerancije mjedu vrdnjacima koje ukljuCuje
medusobno uvazavanje, razmjenu i prihvacanje razli€itin
miSljenja, slobodno iznoSenje ideja i stavova

- motivaciju za obavljanje Skolskih i drugih Zivotnih obveza

- odgovornost prema radnim obvezama

- obiljezavanje vaznih datuma

- rjeSavanje svakodnevnih problema

- prometna kultura i prevencija

Voditelji — nositelji

Svijetlana Miljkovi¢, razrednik

aktivnosti Linda Koli¢-Sobol, Skolska psihologinja
vanjski predavadi i suradnici

Razred 7.a

Plvanlranl broj 19

ucenika

Planirani broj sati 35 sati

godiSnje

Vremenik 1 sat tjedno tijekom cijele Skolske godine
U duhu s trajnih vrijednostima koje treba razvijati kod ucenika, valja
ucinit dodatne napore kojim ¢emo: 5

Ciljevi promovirati znanja i vjestina, SKOLA ZA ZIVOT!

Poticati na u€enije i istraZivanje, a to je bitno jer Zivotni standard u
velikoj mjeri odreduje: informiranost, znanje i inovacija.
Razvijati komunikacijske vjestine
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poticati suradnju i prijateljstvo medu uéenicima

stvoriti pozitivno razredno ozracje i osjecaj pripadnosti

razviti samopouzdanje i pozitivhu sliku u¢enika o sebi

raditi na odgovornome ponasanju prema drugima i imovini Skole
poticati pozitivan stav prema oCuvanju okolia

promicati u¢eni¢ku odgovornost prema vlastitome zdravlju i
sigurnosti

poticati medusobnu suradnju roditelja i djece

razvoj samopostovanja i pozitivne slike o sebi, razvoj suradnickih
socijalnih vjestina; razvoj vjestina nenasilnog rieSavanja sukoba

Nacin realizacije

Ponedjelikom, 1.sat, u ucionici, unutar ili izvan Skole

Namjena

Osvijestiti kod u¢enika potrebu za mijenjanjem navika i usaditi
moralne vrijednosti koje doprinose uspjesnijem i sretnijem
odrastanju.

Nacin vrjednovanja

Staviti naglasak na u€eni¢ko samovrednovanje, te kontinuirano
praéenje ponasanja u€enika.

Nacin koriStenja
rezultata
vrjednovanja

Kontinuirano pracenje uéenitkog ponasanja vrednovati ocjenom
vladanja.

Troskovnik
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Aktivnost, program

SAT RAZREDNOG ODJELA 7.b

i/ili projekt
Po preporuci MZOM u ovoj Skolskoj godini sadrzaji sata razrednika
obuhvatit ¢e i program Abeceda prevencije.
Obradit ¢e se i neke teme iz:
Zdravstvenoga odgoja:
e Zivjeti zdravo
e Prevencija ovisnosti
e Piramida pravilne prehrane
¢ Higijena cijeloga tijela
e Rastem i odrastam
e Zivotne vjestine — Promocija odgovornog ponasanja
¢ Rizi¢ne situacije i rizicna ponasanja
Gradanskog odgoja:
e Izbor predsjednika razreda i predstavnika u Vijecu ucenika
(politicka dimenzija)
e Demokratsko donoSenje razrednih pravila
e Prihvacanje osobnosti i identiteta
e Izbor razrednog rukovodstva
e DonoSenje razrednih pravila u slu¢aju nasilja
Sadrzaj e Osobni i socijalni razvoj — uvazavajuéi odnosi s drugima
[ ]

Sukob i suradnja (nenasilne strategije rieSavanja sukoba)

Ucenici ¢e dio satova razrednika iskoristiti za zajednicku igru u parku
Pomerio i igralistu Campeto. Ujedno, predvideno je da u okviru SRO
ucenici iskoriste najviSe dva (2) nastavna sat za posjet klizalistu
Morska pahuljica.

Satovi razrednika obuhvati ¢e i upoznavanje s Kuénim redom 3kole,
pravilima lijepoga pona$anja, Pravilnikom o vrednovanju i
ocjenjivanju, odabir razrednog rukovodstva, analiza 8kolske godiSnje
teme —Vrijeme.

Ostale teme koje ostvaruju cilj satova razrednika

- organizacija i provedba izleta

- obiljezavanje vaznih datuma

- rjeSavanje tekucih problema

- odnosi medu vr$njacima u pubertetu — tijekom godine

- tolerancija — tijekom godine

- sistematski pregledi i cijepljenje - tijekom godine, Skolska lije¢nica

Voditelji — nositelji

Martin Miharija, razrednik
Linda Koli¢-Sobol, $kolska psihologinja

aktivnosti . o L
vanjski predavaci i suradnici

Razred 7.b

Planirani broj 21

ucenika
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Planirani broj sati
godiSnje

35 sati

Vremenik 1 sat tjedno, prema rasporedu sati
Svi sadrzaji SRO koji ¢e se provoditi u 7.b razrednom odjelu imaju
nekoliko klju€nih cilieva kojima ¢e njihova realizacija biti usmjerena:
e razvijanje tolerancije na razli¢itost
e stvaranje i o€uvanije prijateljstva
e razvijanje osjecaja i suosjecanja prema drugima (empatija)
e medusobno uvaZzavanje
e pruzanje pomoci onima koji pomo¢ trebaju
e kulturno ophodenje: prema sebi, prema drugima i prema
svojoj okolini
e poticati na u€enje i istrazivanje, a to je bitno jer Zivotni
standard u velikoj mjeri odreduje: informiranost, znanje i
inovacija
Ciljevi ¢ razvijati komunikacijske vjestine te vjestine nenasilnog

rieSavanja sukoba

e poticati suradnju i prijateljstvo medu u€enicima

e stvoriti pozitivho razredno ozracje i osjecaj pripadnosti

e kontinuirano raditi na odgovornome ponasanju prema
drugima i imovini 8kole

e poticati pozitivan stav prema o€uvanju okolisa

e promicati u¢eni¢ku odgovornost prema vlastitome zdravlju i
sigurnosti

e poticati medusobnu suradnju roditelja i djece

Specifi€ni ciljevi povezani uz program Abeceda prevencije:

e razvoj samopostovanja i pozitivne slike o sebi

e razvoj suradnickih socijalnih vjestina

e razvoj vjestina nenasilnog rjeavanja sukoba

Nacin realizacije

razgovor, predavanje, diskusija, timski rad, radionice

Namjena

e odgojno djelovati na cjelovitu licnost u¢enika i njegov osobni
razvoj u kolektivu

e usmjeriti u€enike na pristojno ponasanje prema prijateljima,
uciteljima,

e roditeljima i svim odraslim osobama koje ih okruzuju

Nacin vrjednovanja

¢ ucenicko samovrednovanje
e pracenje ponasanja uCenika te njegova evaluacija ocjenom
pona$anja

Nacin koriStenja
rezultata
vrjednovanja

uspjesnost pojedinca u vrdnjackoj skupini i gradanskom drustvu
uopce

TroSkovnik

0€
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Aktivnost, program

SAT RAZREDNIKA 8.A

i/ili projekt
Stvaranje boljeg i pozitivnijeg ozracja u razredu, cyberbulling
,ponasanje na internetu, rjeSavanje tekuéih problema, obiljezavanje
blagdana, mladi i ovisnosti (pusenje, alkohol, droge, kockanje),
Sadrzaj asertivnost, anksioznost, komunikacijske vjestine, samokontrola,

profesionalna orijentacija). Kulturna i drustvena djelatnost (posjet
izloZzbama, predstavama ili radionicama sukladno aktualnoj ponudi u
centru grada).

Abeceda prevencije

Voditelji — nositelji

Bojana Bastasi¢

aktivnosti

Razred 8.a
Rlaniranibroj 02 ugenika
ucenika

Planirani broj sati
godisSnje

jedan sat tjedno ili 35 sati godidnje s cijelim odjelom

Vremenik

od rujna 2024.. do sredine lipnja 2025. godine

Ciljevi

- sigurno i poticajno okruzenje u Skolama

- stvoriti uvjete da svako dijete uci i bude uspjesno

- promicati i osiguravati razvoj i odgovorni odnos u¢enika prema
svojemu zdravlju i sigurnosti

- pripremiti u€enike za moguénost iskuSenja koja ih ¢ekaju u Zivotu
- pouditi u€enike vrijednostima dostojnih ¢ovjeka

- razvoj samoposStovanja i pozitivne slike o sebi

- razumjeti znaCajke dobre komunikacije

- razvoj suradnickih socijalnih vjestina

-razvoj vjestina nenasilnog rjeSavanja sukoba

- stvarati i razvijati odgovornost prema zastiti okoliSa

- razvoj samopostovanija i pozitivne slike o sebi, razvoj suradnickih
socijalnih vjestina, razvoj vjestina nenasilnog rjeSavanja sukoba

Nacin realizacije

Kroz komunikaciju i razgovor, radionice, predavanja, ankete i terensku
nastavu.

Namjena

Za ucenike osmih razreda adolescentske dobi i pred upis u srednju
Skolu.

Nacin vrjednovanja

Razgovori, pra¢enje donoSenja odluka i ponasanja, cjelozivotno
uCenje

Nacin koriStenja
rezultata
vrjednovanja

Kontinuirano pracenje ucenitkog ponasanja vrednovati ocjenom
vladanja.

TroSkovnik




Kurikulum OS Brajda, $k. god. 2024./2025.

Aktivnost, program

SAT RAZREDNOG ODJELA 8.B

i/ili projekt
Stvaranje boljeg i pozitivnijeg ozracja u razredu, cyberbulling,
ponasanje na internetu, rjeSavanje tekucih problema, obiljezavanje
blagdana, mladi i ovisnosti (pusenje, alkohol, droge, kockanje),
Sadrzaj asertivnost, anksioznost, komunikacijske vjestine, samokontrola,

profesionalna orijentacija). Kulturna i drusStvena djelatnost (posjet
izlozbama, predstavamai ili radionicama sukladno aktualnoj ponudi u
centru grada). Abeceda prevencije

Voditelji — nositelji

aktivnosti Maja Jakus
Razred 8.b
Planirani broj 99 uEenika

ucenika

Planirani broj sati
godiSnje

jedan sat tjedno ili 35 sati godiSnje s cijelim odjelom

Vremenik

od rujna 2024.. do sredine lipnja 2025. godine

Ciljevi

- sigurno i poticajno okruzenje u Skolama

- stvoriti uvjete da svako dijete uéi i bude uspjesno

- promicati i osiguravati razvoj i odgovorni odnos u¢enika prema
svojemu zdravlju i sigurnosti

- pripremiti u€¢enike za moguénost iskuSenja koja ih Eekaju u Zivotu
- pouciti u€enike vrijednostima dostojnih Covjeka

- razvoj samopostovanja i pozitivhe slike o sebi

- razumjeti znacCajke dobre komunikacije

- razvoj suradnickih socijalnih vjestina

-razvoj vjestina nenasilnog rjeSavanja sukoba

- stvarati i razvijati odgovornost prema zastiti okoliSa

Nacin realizacije

Kroz komunikaciju i razgovor, radionice, predavanja, ankete i
terensku nastavu.

Namjena

Za uc€enike osmih razreda adolescentske dobi i pred upis u srednju
Skolu.

Nacin vrjednovanja

Razgovori, pra¢enje donosenja odluka i ponasanja, cjeloZivotno
ucenje

Nacin korisStenja
rezultata
vrjednovanja

Kontinuirano praéenje u¢enickog ponasanja vrednovati ocjenom
vladanja.

TroSkovnik




